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Kulturreliktvixter - Levande fornminnen och hur vi bevarar dem handlar om kul-
turreliktviixter i Norden. Skriften bestdr av tvd delar. Den forsta handlar om vad
kulturreliktvixter dr och varfor de dr intressanta och viktiga att bevara. Den an-
dra delen, Skotsel av omraden dir det kan finnas kulturreliktvaxter, dr en skotselhand-
ledning, som genom praktiska tips och rad berdttar hur man pd ganska enkla sdtt
kan anpassa skotseln av en plats sd att reliktvixter kan fa majlighet att 6verleva och

trivas dir.

Kulturreliktvaxter - igar, idag och imorgon

Minniskor har odlat och anvant vaxter
i tusentals ar och pa manga olika sitt —
till mat och medicin, men ocksé firg,
fiber, doft och prydnad.

En del odlade vaxter kan ibland leva
vidare pad en plats ocksd langt efter
att odlingen egentligen slutat. Det &r
saddana vaxter vi kallar kulturrelikt-
vaxter. De kvarstiende reliktviaxterna
ar en ovanlig form av fornlamningar
eftersom de ar levande. De ar ocksa
en del av det grona kulturarvet. Var
och en av dessa vaxter kan beritta en

intressant historia knuten till platsen,
till hur de kommit dit, till de méanni-
skor som en géng levde dér och till hur
vaxten skottes och anvindes.

Men kulturreliktvixterna kan ocksa
vara en resurs for oss idag och i fram-
tiden. Bland dem kan finnas véxter
med unika egenskaper bevarade, egen-
skaper som forsvunnit eller forandrats
hos moderna typer av samma art, och
som skulle kunna komma till nytta
till exempel inom medicin eller inom
nagot annat omrade.

Oxtunga (Anchusa officinalis) anvindes mot melankoli, och frén stroddes i festsalar
for att ge en upplyft stimning. I bakgrunden ses Blommetornet p4 Hammershus under

restaurering.
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Till vénster:

Kvanne (Angelica archangelica) avbildad i

Flora Danica fran 1648 av Simon Paulli, inte

att forvaxla med det senare botaniska ver-

ket med samma namn, men vars forsta del

publiserades mer én hundra ar senare, 1761.
Foto: Inger Larsson.

Nedan:
Koggen Tvekamp av Elbogen ér en fullskale-
kopia av en medeltida kogg vars vrak ater-
fanns utanfér Skanoér 1991 av Fotevikens
museum, Sverige. Koggar var den tyska
Hansans transportskepp. Vid de medeltida
resorna har ménga vaxtslag forts med och
introducerats pé nya platser.

Foto: Sven Rosborn.




Vaxter med kulturhistoria

Vaxter fran andra delar av varlden

Manga vaxter har introducerats till
Norden fran andra delar av Europa
och fran resten av virlden genom
arhundradena. Véxter och fron kunde
kopas och siljas, de kunde skickas
som gavor och de kunde tas med av
den som var pa resa. Kunskap om dem
kunde man fa pa manga olika sitt, till
exempel genom personliga kontakter
eller skrifter.

Islands kummin

Vaxter som flyttats inom Norden

Nér man flyttade till en ny plats kunde
man ocksa ta med sig nyttiga véixter
som fanns i narmiljon dér man bodde,
och plantera dem pa det nya stéllet for
att kunna fortsitta att ha tillgang till
dem dven dir. Det kunde réra sig om
béde odlade vixter och sdédana som pa
den gamla platsen véxte vilt. Exempel
péa vaxter som flyttats pa detta sétt ar
sddana som vixer naturligt i Norge
men som pa Island har introducerats
av minniskan.

Kummin (Carum carvi) tros ha introducerats till Island under mitten av 1600-talet av
Gisli Magnusson (1621-1696) som bosatte sig pa sodra Island. Han gavs smeknamet
Vise Gisli for att han hade stor kunskap bland annat om véxter och deras anvand-
ning. Det sigs att han tog med kumminfré fran Danmark eller Nederlinderna. Med
tiden spreds arten 6ver landet. Vid hans bostélle finns kummin fortfarande vixande

idngarna.

]

platser dar Visli Gisli bodde.

Foto: Svein @ivind Solberg.

Mogna frostéllningar av kummin vid Kop-
manshuset (Husid) fran 1765 i Eyrarbakki,
Island. Nérbild p& kumminfro vid en av de







En del flyttade vaxter har blivit vanliga
— atminstone i vissa delar av Norden

De flyttade vaxterna odlades sannolikt
forst i ndgon form av tradgardar. Men
en del av dem visade sig kunna sprida
sig sa latt pa den nya platsen att de med
tiden blev en sa naturlig del av floran
att vi knappt ens lingre kdnner igen
dem som en gang odlade kulturvaxter.

Exempel pa sadana arter ar kirskal
(Aegopodium podagraria) och knol-
klocka (Campanula rapunculoides).

Spridningsbenagna arter

Det finns en ganska stor grupp rela-
tivt vanliga arter med stor spridnings-
férmaga som i vissa sammanhang kan
betraktas som kulturreliktvixter.

Exempel pa sddana arter ar stor
kardborre (Arctium lappa), rod-
malva (Malva sylvestris) och cikoria
(Cichorium intybus).

Isolerade populationer

Nér en art vaxer pa platser isolerade
frin andra bestind av samma art, och
tillsammans med manga andra arter
som betraktas som mojliga relikt-
vixter, kan det rora sig om gamla och
en gang odlade bestand.

Dessa kan vara intressanta, inte minst
ur ett biologiskt mangfaldsperspektiv,
eftersom de kan vara annorlunda an
mer allmént forekommande plantor
av samma art, och de kan ha andra
egenskaper.

Naturlig har, introducerad dar

Det dar ocksa viktigt att komma ihédg
att en véaxt kan vara vanlig i en del av
Norden men ovanlig och introducer-
ad i en annan. Det hidnde att vaxter
togs med inom Norden, till exempel
mellan Norge och Firbarna, och de
kan ha vuxit isolerade pa den nya
platsen sedan dess. Exempel pa sadana
arter ar renfana (Tanacetum vulgare)
och kummin (Carum carvi).

Cikoria (Cichorium
Sverige.

intybus). Alnarp,

Foto: Svein @ivind Solberg.



Den fredade asken pa Halsnoy kloster.

P4 Halsney kloster star en mycket gammal ask (Fraxinus excelsior) vilken vid
undersokningstillfillet foreslogs vara minst 534 4r, alltsa har den funnits dar sedan
medeltiden.

Foto: Per Arvid Asen.



Andra arter ar sallsynta och mer platsbundna

Négra flyttade arter var inte fullt sa
konkurrenskraftiga, men har anda
lyckats 6verleva pa en del platser dar
de hamnat - ofta i kulturpaverkade
miljoer ndra minniskan. De har inte
kunnat sprida sig vidare, men sa linge
forutsattningarna tillater fortsétter de
finnas, arhundrade efter arhundrade,
lingt efter att den egentliga odling-
en upphort. Detta finns det dn idag
manga exempel pa, bland annat vid
gardar, i byar och i fiskeldgen.

De platsbundna reliktvixterna ar ofta
sillsynta och ovanliga. Kanske finns
de bara kvar pa en enda eller ett litet
fatal platser. De dr ocksa mer kinsliga.
Om forutsittningarna pa vaxtplatsen
andras pa fel sitt ar risken stor att de
forsvinner.

Langlivade perenner

En del av dessa arter ar langlivade
flerariga véxter (perenner) och 1okvéx-
ter. Exempel dr hjartstilla (Leonurus
cardiaca), bosyska (Ballota nigra),
pasklilja (Narcissus pseudonarcissus),
aftonstjarna (Ornithogalum nutans)
och snoklocka (Leucojum vernum).

Bland de langlivade perennerna finns
ocksa arter som kan breda ut sig veg-
etativt 6ver stora ytor men som séllan
eller aldrig far grobara frén i nordiskt
klimat, till exempel kalmus (Acorus
calamus),  pepparrot  (Armoracia
rusticana) och pestskrap (Petasites
hybridus).

Langlivade frén

En annan grupp arter som har goda
forutsittningar att bli kvar lange pé en
plats dr de med langlivade fron. Dessa
kan ligga linge i dvala i jorden och
vanta innan de gror ndr forhallandena
rakar vara de rdtta. Det finns arter med
fron som tros kunna ligga i dvala i flera
hundra ér - hur ldnge vet man idag inte
exakt. Exempel pa arter av detta slag ar
odort (Conium maculatum), kungsljus
(Verbascum  thapsus), opiumvallmo
(Papaver somniferum) och bolmort
(Hyoscyamus niger).

Vedartade vaxter

Det finns ocksa vedartade vixter
som kan vara kulturrelikter. Trad och
buskar kan sta kvar linge efter att en
tradgard overgivits. De kan ocksa leva
vidare genom att kontinuerligt skjuta
nya rotskott, som till exempel surkors-
bar (Prunus cerasus), krikon (Prunus
domestica ssp. insititia), pimpinellros
(Rosa pimpinellifolia) eller berberis
(Berberis vulgaris).

Ettariga och kortlivade vaxter

Slutligen finns dven en del ettariga
och mer kortlivade vixter som dar
mer platsbundna och ofta haller sig
inom en begriansad vaxtplats. Exemp-
el pa sadana arter ar lonnmalla
(Chenopodium hybridum) och hund-
tunga (Cynoglossum officinalis).



Hur kanner man igen en kulturreliktvaxt?

Det ar svart att med absolut sikerhet
sdga om en vaxt ar en kulturrelikt, men
det gir att bedoma sannolikheten.
Annu svarare ar att med absolut siker-
het sdga fran vilken tid den ar, det vill
sdga ndr vaxten odlades pa platsen och
néar odlingen upphérde. Men genom
att studera véxten, platsen, kombina-
tionen av arter som finns dar, samt de
historiska och arkeologiska fakta som
finns gar det ofta att komma langt.

Vaxtens historia

Fanns vaxten i Norden vid den tid-
punkt som ér aktuell? Var kunskap
om nir olika vixter introducerades

Loken pa Island

ar fortfarande liten, men den Okar
sakta men sdkert genom nya studier
av bland annat litteratur, bilder, kartor
och arkeologiska fynd, i kombination
med kunskapen om dagens flora pa
platserna.

Vaxtens fysiologi

Ar det sannolikt att just den hir véx-
ten kunnat Gverleva pa platsen sedan
den tid man tror? Oavsett om det
handlar om medeltid eller 1800-
tal maste fragan stillas. Ar det en
langlivad perenn eller en vixt med
langlivade fron? Eller ar den ettdrig
med kortlivade fron?

Lokarter har dtminstone sedan medeltiden varit viktiga medicinalvaxter. P4 Island
vaxer idag en vild 16k, backlok (Allium oleraceum), och det sdgs att den fordes till
Island av utldndska ldkare. Lok omtalas i gamla likebocker och i de isldndska forn-
skrifterna. Backlok 4r pa Island mycket séllsynt och vixer pé ett fatal platser dér det
tidigare legat kloster eller bott lakekunniga personer. Man har inga skriftliga belagg
pa att loken har odlats pa dessa platser, men sannolikheten &r stor. Pollenfynd fran
utgravningarna av klostret Skriduklaustur tolkas som att nagon slags 16k har odlats i
dess narhet. Man vet dnnu inte med sékerhet hur 16ken kom till Island men det finns

flera spar att folja och analysera vidare.
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Platsens historia

Vad har platsen for historia? Finns
det nagra dokument eller arkeologis-
ka fynd som sdger nagot om odlingar,
och nér dessa i sa fall kan ha upphort?
Om en plats ligger isolerad, dvergavs
vid en viss tidpunkt, och ingen odling
efter detta har funnits pé platsen, finns
desto storre anledning att tro att vixt-
en hirstammar fran odling som skett
innan platsen 6vergavs.

Det ér ocksa viktigt att i berdkningen
ta med vad som hant pa platsen under
senare tider. Hur stor dr sannolikheten
att viaxten hamnat pé platsen senare?
Kan det ha forekommit inplantering
av véxter dven under senare tider?

Fram till for inte s linge sedan var
man inte lika medveten om skillnaden
mellan de gamla kulturrelikterna och
de moderna plantor som gér att kopa
i plantskolan. Detta har ibland lett
till att nya véxter tillférts genom eta-
blering av medeltidsinspirerade orta-
gardar, forsok att "komplettera” éldre
bestand, eller inplantering av nya arter
som man tyckt “borde finnas”. Risken
ar speciellt stor till exempel vid kdnda
klosterruiner, liksom borgar och slott
som varit besoksmal lange.

Aldre botaniska belidgg

Vissa platser har studerats av botan-
iker tidigare, ibland redan sa langt till-
baka som pé 1700-talet. Deras artlistor
kan vara till stor hjilp inte minst for
att bekrifta att en art verkligen funnits
linge pa platsen, och for att ta reda pé
mer om vilka artkombinationer som
funnits dir, aven om en del arter sedan

dess forsvunnit. Annu bittre &r om
de tidiga botanisterna samlat in och
pressat vixter som man kan ta fram
ur herbarier och studera och jaimféra
bade genetiskt och morfologiskt med
nu levande vixter.

Molekyldra studier (DNA)

Ytterligare ett sitt att undersoka en
mojlig kulturreliktvaxt dar att studera
dess DNA. Skiljer den sig fran andra
nu levande plantor och de som finns i
handeln idag? Vilka andra nu levande
typer dr den mest lik? Om den &r mest
lik typer som vixer i en annan del av
Europa, kan det vara dérifran den en
gang kommit?

med (Verbena

Herbarieark
officinalis).

jarnort
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Mojliga kulturreliktvaxter fran medeltiden ...

Botanikern Bernt Lojtnant, som
i flera decennier har arbetat med
mojliga medeltida kulturreliktvaxter
i Danmark, har sammanstillt en lista
med knappt 170 till Norden infoérda
arter som speciellt verkar forekomma
pa platser med medeltida historia, till
exempel vid kyrkor, borgar, gardar,
fiskelagen och byar. Till listan har han
aven lagt till ytterligare knappt 80 arter
som vaxer naturligt i landet men som
ocksa ofta odlats.

Om flera av dessa arter upptrader till-
sammans pa en plats med klarlagd
historisk anknytning, kan det anses
som sannolikt att de ar lamningar efter
odling pa platsen, alltsa kulturrelikt-
vaxter.

Borgruinen Hammershus

Vid borgruinen Hammershus pa
Bornholm finns till exempel 51 av
listans inforda arter. De kan ha vuxit
pé platsen mycket lange - vissa kanske
anda sedan medeltiden.

Bland arterna som finns pa Hammers-
hus finns en del som i 6vrigt ar myck-
et sillsynta i stora delar av Norden,
till exempel kalmus (Acorus calamus),
malort (Artemisia absinthium),
hjartstilla (Leonorus cardiaca), farg-
reseda (Reseda luteola), akta vallort
(Symphytum  officinale) och &kta
haverrot (Tragopogon porrifolius).

Sodra versus norra Norden

Arterna pa Lojtnants lista hittas fram-
forallt i Nordens sodra delar, det vill
sdga i Danmark samt i sodra delarna
av Sverige och Norge. De blir firre ju
langre norrut man kommer.
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I de norra delarna av Norden, det
vill siga i norra Skandinavien samt
pé Féaroarna och Island, finns inte si
manga av listans inforda vaxter. Men
hir finns desto fler arter som sanno-
likt ar flyttade och inférda fran andra
delar av Norden, dir de kan vara
vildvaxande.

Spannande kulturreliktvixter finns
alltsa i hela Norden, men vilka arter
det ror sig om skiljer sig delvis, fran
norr till soder.

.
=

Bernt Lgjtnant och Svein @ivind Solberg
under fréinsamling vid Qrslev Kloster,
Danmark.

Foto: Lena Ansebo.



... och fran senare tider

Kulturreliktvaxter fran senare tider ar
ofta minst lika intressanta som de som
kanske harstammar fran medeltida
odling. Aven 1500-tal, 1600-tal, 1700-
tal och 1800-tal 4r intressanta perioder
ur odlings- och viéxthistorisk synvink-
el, och bland de vaxter som odlades
da fanns en betydligt storre genetisk
variation och bredd 4n vad som finns
bland de sorter som vi odlar och finner
i handeln idag.

Humle fran 1700-talet

Ett exempel dr den humle (Humulus
lupulus) som nyligen samlats in i Sver-
ige genom Programmet for Odlad
Mangfald (POM). Humle &r en in-
grediens i 6l som ger smak och har
en konserverande effekt. Den var pa
1700-talet en ekonomiskt viktig groda
som odlades i speciella humleodlingar.

D it
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Kartinventering gav humlefynd.

For att finna 6vergivna humleodling-
ar, dar det mojligen kunde véxa kvar
gamla sorter, inleddes projektet med
en studie av kartor fran 1700-talet.
Sedan letade man upp de platser dér
kartorna visade att det funnits humle-
odlingar, och det visade sig att humlen
ofta fanns kvar.

De upphittade och insamlade plant-
orna visade sig ocksd vara mycket
intressanta bade for forskning och
odling. Studier av dem har gett ny kun-
skap kring humlens odlingshistoria
och hur den inforts till Sverige. Dess-
utom hittades plantor som kan fi stor
betydelse for modern odling eftersom
de dr anpassade till nordiskt klimat till
exempel niar det géller blomnings- och
mognadstid.

Kar-tan ar fran Karl Karlsson Gyllenhjalms Atlas och

visar Ostra Almhult KKGA 61-62, ritad av lantmitare Erik Nilsson Aspegren, 1637.

Foto: Else-Marie Karlsson-Strese.
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Haverrot i Danmark

Haverrot (Tragopogon porrifolius) ar mycket sallsynt som kulturreliktvixt i hela
Norden. Den finns kanske bara pa Hammershus och Ertholmerne. Pa Ertholmene
stir den i tusental och blommar vackert i juni ménad. Haverrot anvindes som
koksvixt, det var den lilla palroten i storlek av ett finger som man at. Idag har den fatt
en liten rendssans i det nordiska koket.

Vinster: Den dkta haverrotens blommor ér lila.
De andra arterna i familjen har gula blommor.

Nedan: Haverrot ér i borjan pa sdsongen svar
att se i vegetationen och kan latt misstas for
gras. Man kan darfér mérka ut plantorna med
tex en pinne. Hammershus, Bornholm.

Foto: Lena Ansebo.
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Var finns det kulturreliktvaxter?

For att en plats skall ha kulturrelikt-
vaxter kravs forst och fraimst tva saker.
Dels maste platsen ha de historiska
forutsattningarna. Manniskor maste
vid nagon tidpunkt ha planterat, odlat
och anvint vixten pa platsen. Dels
maste  vaxtforutsittningarna utan
avbrott ha varit de rétta for att vaxten
skall ha kunnat 6verleva.

Exempel pa sadana platser kan vara
vid klostergrunder, kyrkor, prast-
gardar eller vid borgar och slott, men
ocksa vid gamla gérdar, i byar, i stader
med lang historia eller i gamla fiske-
lagen.

Inom dessa platser ar det mest sanno-
likt att de finns pa lite mer otillgangliga
platser, till exempel bakom stengards-
gardar, i branta slénter, pa ruiner, eller

i diken och kanter. Platser dar skot-
sel och betning inte varit lika inten-
siv samtidigt som konkurrensen frdn
andra vaxter inte varit alltfor hard.

En del arter behover ocksa regelbund-
et ytor med Oppen jord sa att deras
fron fatt en chans att gro. Detta giller
till exempel ettariga véxter, men
ocksa tvaariga vaxter och kortlivade
perenner med langlivade fron som
bolmort och kungsljus.

Sankt Ols kirke pa Bornholm ér en gammal rundkyrka fran 1100-talet. En del av sten-
muren som omgirdar kyrkan dr formodat lika gammal, den dr jordfylld och tickt av
orter och innehaller en frobank med gamla men fortfarande levande froer. Det ér inte
bara i gamla murar man kan finna kulturreliktvixter, utan dven pa utsidorna av gamla
kyrkogardar, dir omrédena lamnats ifred fran skétsel och vixterna fatt skota sig sjdlva.
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Fornlamningsomrade i Finland

I Finland finns ett rikt fornldmningsomréde pa Rapoladsen i Sddksmaki i Valkeakoski,
dar det forekommit mansklig verksamhet under mycket lang tid. Detta har paverkat
artbestandet i trakten, och flera arter har forts dit av manniskan under forntiden. Vid
inventeringar har man funnit att en femtedel av artbestandet 4r arter som inforts i
forhistorisk tid med hjélp av méanniskan, och kulturvéxter forekommer koncentrerat
i fornlimningsomradet. Bolmort (Hyoscyamus niger) har man ocksa funnit som
makrofossil vid arkeologiska utgravningar som daterades till vikingatid, och skelort
(Chelidonium majus) kanske fran medeltiden.

Lilla bilden, vinster: Blommor av skelort. Lilla bilden, hoger: Gamla frostillning
av bolmort med skelort i bakgrunden. Stora bilden: Bolmortens blommor. Fran
Valkeakoski Rapola.

Foto: Terttu Lempidinen.
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Varfor ar vissa arter hotade?

De ovanliga - ibland unika - kultur-
reliktvixterna lever ofta i sma grupper
pé isolerade platser. De édr bundna till
platsen eller biotopen dir de over-
levt, och de dor ut om forhallandena
andras for mycket. Det dr darfor deras
framtid dr osdker.

Kulturreliktvéxterna lever dn idag ofta
i kulturmiljoer nara manniskan. Detta
kan vara ett problem, eftersom sadana
miljoer idag ofta ar utsatta for snabb
forandring och intensiv anvindning.
Ofta sker utrotningen helt utan avsikt
— man har helt enkelt inte vetat att de
sillsynta véxterna fanns pa platsen.

Ett exempel ar ndr skotseln fordndras.
Kulturrelikterna har ofta overlevt i
diken och kantzoner, till exempel in-
till murar, dér skotsel och bearbetning
inte varit lika intensiv. Om skétseln da
plotsligt andras, och man till exempel
gar over till att klippa korta grasmattor
och regelbundet bespruta alla kanter
mot ogrés, sa dor aven kulturrelikt-
véxterna.

Turister har ovetandes parkerat sina cyklar pa den sillsynta jiarnorten (Verbena
officinalis) som vixer i den danska byn Svaneke pd Bornholm. Fastighetsigarna har
gjorts uppmirksammade pa att jairnorten vaxer vid deras hus och varnar om plantorna.
Foto &vre vénster bild: Lena Ansebo.
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Klosterflora i Sverige

Pa Marstrand 14g ett franciskanerkloster, troligen anlagt nagon gang mellan 1277 och
1291. Klostret blev formellt upplost 1537. Kyrkan och klosteromradet ligger centralt
i dagens Marstrand, men bara kyrkan &r synlig ovan marken. De stenbelagda gator-
na pd Marstrand huserar en rik flora med mojliga medelaldersrelikter sdsom skel-
ort (Chelidonium majus), opiumvallmo (Papaver somniferum), skér kattost (Malva
neglecta) och nattskatta (Solanum nigrum). Pa hojden 6ver byn ligger Carlstens
fastning (1658-1882). I dess kantomraden finns bland annat skogslok (Allium
scorodoprasum), pestskrap (Petasites hybridus), vitplister (Lamium album), roédmalva
(Malva sylvestris), besksota (Solanum dulcamara), liten kardborre (Arctium minus),
bolmort (Hyoscyamus niger) och odort (Conium maculatum), alla troliga reliktvax-
ter, sakert odlade i det medeltida Marstrand men sannolikt odlade vidare under
fastningstiden.

Text: Per Arvid Asen, botaniker och forstekonservator vid Agder Naturmuseum och botanisk
tradgdrd, som har inventerat kulturreliktvixter pd on.

Kyrkan pa klosteromradet ligger mitt i byn strax utanfor Carlstens fistning.

Foto: Wazeld (CC BY-SA 3.0, 2013-06-27).

. sjukdomar, vilket ibland slutade abrupt
% med doden.
- Foto: Per Arvid Asen.



Varfor bevara - och hur?

Levande fornminnen

Kulturreliktvixterna &r spannande
i sig, som levande fornminnen, och
genom den historia de kan beritta.
De fortjanar att vidrderas lika hogt
och virnas pa samma sitt som andra
ovanliga historiska foremal och
lamningar, som kalkmaélningar, bocker

och byggnader.

Dessutom gor det faktum att de redan
har haft manga anvidndningsom-
raden att de blir extra intressanta for
framtida forskning. Kulturreliktvaxt-
erna har dven haft lang tid pa sig att
anpassa sig till nordiska klimat- och
vaxtférhallanden.

Vardefulla egenskaper

Sannolikt kan man hos kulturrelikt-
vixterna dven vid moderna studier
finna egenskaper som kan fa stor
betydelse, till exempel f6r matproduk-
tion, medicin eller industri. De kan
mycket vdl ha egenskaper som ar
unika, och inte finns hos nirbeslakt-
ade vixter som odlas idag.

Skyldighet att bevara

Genom att ansluta sig till den inter-
nationella Konventionen om Biologisk
Mangfald (Riokonventionen 1992)
har alla de nordiska linderna atagit
sig att bevara den biologiska mang-
falden och skydda hotade arter och
populationer. Aven vilda nyttovaxter
och inférda nyttovaxter som haft lang
tid att anpassa sig till nordiska vaxt-
forhallanden hor till det grona kultur-
arv som dr viktigt att bevara. Hit hor
aven kulturreliktvéxterna.

Bast dr bevarande pa plats

Det forsta steget for att radda kultur-
reliktvixterna dr att uppmérksamma
dem och 6ka kunskapen om dem.

Det bidsta ar om de kan bevaras pa
plats, i direkt koppling till sin plats
och kulturhistoria. Populationen kan
da utvecklas naturligt, och anpassa
sig till radande vaxtforhallanden och
klimatforddringar.

For att underlitta bevarandet kan
en skotselplan vara till hjilp. Ofta
ar det ganska enkla medel som
behovs, som att inte anvanda kemiska
bekdmpningsmedel pa vissa platser,
att sla grds vid ratt tid, eller att da och
da vinda pa jorden pa vissa platser sa
att fron far en chans att spira.

Reliktvdxter i genbanken

Men édven med medveten skotsel kan
sadant handa som man inte kan styra.
Nagra riktigt harda vintrar kan till
exempel ga hart at en vixt. Som extra
sakerhet kan hotade arter och speciella
bestand dérfor dven bevaras genom
insamlade fron som placeras i gen-
banker.

NordGen samlar fr6 av kvanne (Angelica
archangelica) pa Island.
Foto: Svein @. Solberg.
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Skotsel av omraden
dar det kan finnas
kulturreliktvaxter




Skotsel

il el e

Vid slatter av backarna vid Hammershus anvands rojsag med trekantsklinga. Den
fungerar ddrmed likt en lie — héet blir liggande i hela stran i rader och &r latt att réafsa
samman nér froet eftermognat.

S

I gamla bymiljoer kan kulturreliktvaxter leva vidare i vagkanter, vid husvéggar,
buskage — om man inte “stddar” for mycket. De ger ocksa ett mer levande intryck.
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Skotsel av omraden dar det kan finnas kulturreliktvaxter

Den goda nyheten dr att det runt om i
Norden dn idag antagligen fortfarande
finns tusentals platser med kultur-
reliktvaxter kvar. Den daliga nyheten
ar att manga av dem &r hotade — men
det finns en hel del vi kan gora for att
hjalpa dem.

Aldre tiders sitt att skota landska-
pet limnade normalt gott om hérn
och vrar dir det fanns majlighet for
kulturreliktvaxterna att véaxa. Detta
gillde bade ute i de mer extensivt
skotta delarna av kulturlandskapet och
ndra ménniskan - innan vi bdrjade
med rutinmassigt kortklippt gréas och
besprutning med ograsgitt.

Bast for kulturreliktvixterna ar att
fa skota sig sjdlva under hackar och i
kanter av buskage, diken och murar
- som de gjort i arhundraden. Har
giller egentligen bara en princip, och
det &r att inte stida for mycket. Det
storsta hotet mot kulturreliktvixterna
ar alltfor mycket kortklippning, allt-
for intensivt bete och alltfor effektiv
ograsrensning med hackor och gift-
besprutning.

Men vad gér man da om man har hand
om en plats dér kraven pé ordning och
skotsel ocksa dr starka, till exempel en
kyrkogard, en fornlimning, eller en

Ett typiskt exempel pa ett omrade i nérhet-
en av en historisk plats dir vegetationen
har tillatits skota sig sjélv, och darmed har
kulturreliktvaxter haft mojlighet att 6ver-
leva under mycket ling tid.

Nylars Kirke, Bornholm, Danmark.

ruin som ocksa ar ett besoksmal? Det
ar ju ett faktum att kulturreliktvixter-
na ofta finns pa just sadana platser.

Virt rad édr att man da forsoker skapa
en balans mellan skott och fredat. Allt
maste ju inte skotas pd samma sdtt.
Ofta racker det langt att man skapar
tillrackligt stora fredade zoner for
kulturreliktvaxterna. Vet man dess-
utom vilka vaxter man har kan man
ocksa anpassa skotseln lite extra just
efter deras behov.

I den hir skriften har vi valt att
anvinda Hammershus pd Bornholm
som exempel. Detta dr en plats dér
man redan under flera ar aktivt arbetat
for att skydda kulturreliktvixterna,
samtidigt som man tillgodoser bade
kraven pé att ta hand om ruinen pa
ritt sitt och kraven fran de ménga
besokarna. Med lite eftertanke och
kunskap ar det fullt mojligt att klara
alla tre.

Pa Hammershus ar kulturreliktvaxt-
erna en naturlig och viktig del av forn-
lamningen, som dessutom tillfor ytter-
ligare en intressant och uppskattad
dimension for besokarna.




En skotselplan som tar hansyn till kulturreliktvaxter

For platser som kyrkogardar och
fornlamningar finns ofta en vard-
och skotselplan som skall ta till vara
platsens  kulturhistoriska  vérden.
Véirdplanen bor ocksd omfatta
kulturreliktvaxterna — de ar ju ocksa
en del av platsens kulturhistoria.

Ett bra forsta steg dar att lata en
kulturvaxtkunnig botaniker invent-
era omradet for att se om déir redan
finns reliktvixter, och sedan anpassa
skotselplanen efter detta.

En anpassad skotselplan kan dels
skydda de reliktvaxter som redan finns
dar, och dels mojliggora att nya relikt-
vaxter dyker upp. Efter nagra ar bor
omradet inventeras pa nytt for att se
om man finner fler méjliga reliktvaxt-
er, till exempel vaxter som legat vilande
som fro i marken. Skotselplanen bor
da anpassas éven till dessa.

Murar, ruiner och andra fornlimn-
ingar framtrader tydligast om de inte
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skyms av hog vixtlighet. Det kan vara
nodvandigt att hélla efter invasiva eller
sent inforda arter som hotar ta 6ver
for mycket, till exempel tysklonn (Acer
pseudoplatanus) och vresros (Rosa
rugosa).

En del buskar och triad kan dock ha en
ménga hundra ar gammal historia pa
platsen, till exempel ask ask (Fraxinus
exelsior) vid nagra norska kloster-
ruiner och ask, alm (Ulmus glabra)
och lind (Tilia spp.) pa danska kyrko-
gardar. Det finns manga skal att skydda
gamla trad och se till att de bevaras.

Inom stora anldggningar ddr man har
ménga besokare kan det vara prakt-
iskt att de intensivt besokta delarna
halls som grasmatta som klipps ofta.
Kontraster mellan klippt och oklippt
gris kan ocksd anviandas for att visa
besokarna var man bor ga.

Botanikern Per Arvid
Asen vid frostallnin-
gar av odort (Conium
maculatum) under
inventering pa Mar-
strand. .
Foto: Elisabeth Asen.



Kantzoner

Med kantzoner menas omraden lings
murar, vigar och liknande dér vegeta-
tionen aldrig eller mycket sdllan slas.
Kantzonerna lings byggnader, murar
och ruiner och i buskage i ndrheten
av dessa dr kanske den allra viktigaste
vaxtplatsen for kulturreliktvéxter. Spe-
ciellt vid sydvinda murar dr mikro-
klimatet gynnsamt for manga arter,
eftersom de ofta ursprungligen kom-
mer fran Mellan- och Sydeuropa dar
klimatet &r varmare.

Kantzoner kan ha mycket olika bredd.
Utseendemadssigt dr det bast om
bredden harmonierar med omgivnin-
gen. Pa Hammershus dr det murverk-
ets hojd som far avgora bredden pa
kantzonerna. Pa vissa platser kan de
till exempel vara flera meter breda
nir muren ar hog eller ndr man vill
forhindra att besokarna kommer all-
tfor titt pa brackligt murverk eller
branta sluttningar. Pa andra stéllen
kan kantzonerna vara ganska smala
om muren &r lag eller platsen trang.

Nér vegetationen dr tit langs murar-
na dr det ovanligt att trdd och buskar
etablerar sig. Skulle det dnda sprida sig
oonskad vegetation sasom sly sa bor de
i forsta hand tas bort genom rensning
for hand. Onskar man att komma till-
ratta med mycket kraftiga bestand
av till exempel hundkex (Anthriscus
sylvestris) som hotar att kvéiva alla an-
dra vixter sd kan man sla dem strax
fore blomningen nagra ar i rad.

o vy e

Flamning utmed trappan har effektivt

dodat eventuella reliktvéaxter. De vixer ofta

i kanter, utmed murar och stensattningar.
Foto: Lena Ansebo.

vaxter. Upplevelsen blir ett mer levande gangstrak.
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Exempel pa danska stenvallar, sa kallade stendigen.

Ovre bilden: All vaxtlighet har rensats bort, fyllnaden skoljts ur, och foljaktligen har
muren rasat samman.

Nedre bilden: Vixterna pa murkronet tillats att skota sig sjalva och bidrar till att halla
samman muren.
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Murar och vallar

I anslutning till dldre byggnader, inte
minst kyrkor, finns ofta stenmurar
eller stenvallar med vegetation. Det
bédsta dr om vegetationen vid dessa
limnas helt i fred. I Danmark ar det
till och med lag pa att stenvallarna ska
bevaras tickta av vildvaxande vixande
gras och orter, och det dr forbjudet att
bekdmpa med ograsgift bade pa och
intill stenvallarna.

Pa manga dldre stenmurar vid till ex-
empel kyrkogardar halls vegetationen
nere med hard hand och ibland dven
med ograsgift. Vi vill dock uppmana
till att man later vegetationen vaxa fritt
béde pa och intill murarna. Det kan

Jord som grivts upp vid tex restaurer-
ingsarbete bor ateranvindas igen, eller
spridas ut i ndrheten eftersom det i jorden
finns en frobank som kan innehélla relikt-
vaxter. Ovan ses bland annat kungsljus
(Verbascum sp.), till hoger en korstorel
(Euphorbia lathyris) som grott efter att
jorden rorts om.

racka gott att enbart ta bort vedarta-
de véxter som vixer in i dem. P4 jord-
fyllda stenvallar haller vegetationen
jorden pa plats och férhindrar erosion.
Pa sa vis haller de muren stadig och
stabil och ser till att den inte rasar.

Om murar ska restaureras bor jorden
ateranvandas eftersom den kan vara
en frobank med vilande frén som kan
fa mojlighet att gro. Behover man fylla
pa mer jord i muren dr det en god
idé att ta jord fran ndromradet. I den
jorden kan finnas fron av reliktvéixter
som dé far en chans att 6verleva ocksa
i framtiden.
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Ortartade plantor gor ingen skada pa murverket. Ovan en murreva (Cymbalarza

muralis), nedan till vinster gul nunneort (Pseudofumaria lutea).
Nedan till hoger skelort (Chelidonium ma]us) foto Per Arvid Asen.
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Vedartade vaxter och orter pa murverk

Under restaurering av murverk bor
generellt alla vedartade véaxter tas bort.
Det kan dock finnas ortartade véxter
pa murverket som man bor ta vara
pa. Det dar darfor alltid en god idé att
gora en inventering av floran innan
restaureringsarbetet paborjas.

Nar det giller orter kan man over-
viga om de dverhuvudtaget goér nagon
skada. Ort- och grasrotter ligger ofta
ovanpd muren i det tunna jordlagret
som bildats av damm, férmultnade
blad och vittrat kalkbruk.

Murkronet kan vara en bra vixtplats
for manga arter. Ddr ar varmt, torrt
och ofta kalkrikt. Kraftig ortvaxtlighet

Glansbraken (Asplenium adiantum-nigrum) ar en sillsynt ormbunke som trivs i fuktiga

hindrar vatten att trdnga in i mur-
verket. Fram till att murverket restau-
reras kan véxtligheten darfor vara en
stabiliserande faktor. Kraftiga orter
och vedvixter kan dock behdva tas
bort eftersom de kraftiga rotterna kan
skada murverket.

I Norden finns flera rodlistade orm-
bunksarter som vaxer pa gamla mu-
rar och stengirden, till exempel finns
den sillsynta glansbraken (Asplenium
adiantum-nigrum) pa Hammershus.
Om hotade arter vixer pa murverket
bor man undersoka om det finns sétt
att restaurera utan att ta bort vaxten.

i i

utrymmen nara havet, hir pa en av murarna pa Hammershus.
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En varierad skotsel gynnar mangfald

Vid stora anldggningar dr det idag
vanligt att vidstrackta arealer ligger
som kortklippta grasplaner. Men for
reliktvaxter dar klippta grasmattor
mycket daliga vixtplatser. Daremot
kan Kklippta stigar leda besokarna
genom omradet. Begransade klippta
ytor kan ocksd medverka till att fram-
héva platsens mest framtradande ytor.

Istallet for de stora klippta grasplaner-
na kan storre eller mindre omraden
ligga oklippta. Med tiden utvecklar
ytorna sig till blomsterrika dngar, och
det dr dessutom en ekonomisk bespar-
ing att inte behova sla hela arealen
flera ganger varje ér.

Angar och grasmarker skots bast
genom att efterlikna dldre skotselsitt,
och innebdr en slatter mitt pa sommar-
en eller mycket extensiv betning med
kreatur. Under vissa forhallanden kan
det racka att sla omradet vart tredje ar.
Pa det viset gynnas inte bara flerariga
reliktvixter utan dven annat levande
som fjarilar som forokar sig i vegeta-
tionen.

Att liamna en rundad zon runt stenar underlattar klippningen, man behédver inte efter-
roja och det ger reliktvaxter en fredad plats.
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Det finns andra fordelar med att inte
sla. Besokare gar ogérna in i oklippta
omraden, och hog vegetation kan
ddrmed bidra till att styra firden.
Skrapkorgar kan placeras strateg-
iskt i forbindelse med kantzonerna
for att undgé att skrdp blir liggande.
OKklippta partier kan medverka till att
understryka landskapets former och
linjer, och de kan till exempel ligga
utmed vagar och stigar.

Det dr Onskvért att bara nagra fa
omraden hélls kortklippta. Storre
delen av omradena bor lamnas ifred
eller skotas pa liknande sitt som
grasmarker och dngar blev skotta forr

En skripkorg strategiskt placerad (vid trappan pé bilden) i férbindelse med kantzonerna
medf6r att mindre skrip slings ut pA marken. Hammershus, Bornholm.

itiden. Det ér viktigt att just kantzon-
erna lings murar, ruiner, vigar och
bygator inte slds. P4 mindre lokaler
behovs det som regel ingen skotsel
alls, mojligen bara rojning av buskar
och trdd med nagra ars mellanrum.
Eventuellt kan man klippa en stig in
i omradet.

De flesta kulturreliktvéxter tal inte in-
tensiv farbetning. Far gar 6verhuvud-
taget hart at manga orter.
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Betesperioder gynnar reliktvaxter pa Fiaréarna

P& Faroarna skots de 6ppna markerna pa ett sitt som gynnar reliktvixterna. Om
vintern betar firen fritt i bygderna. Fran den 15 maj till 25 oktober stings faren ute
frén bebyggda omraden och de betar pa utmarkerna. De 6ppna omradena i bygder-
na far da skota sig sjalva. Sist pa sommaren slas inmarken, och héet samlas ihop till
vinterfoder. Efter den 25 oktober stings faren in i bygderna dar de betar pa de skor-
dade ytorna och pé andra 6ppna omraden.

Att vegetationen tas bort helt om vintern och att vixterna far lov att véxa hela som-
maren ar fordelaktigt for floran, och ocksé for reliktvixterna.

I stdderna (>1000 invanare) har faren ingen tillgang. Det dr lampligt nér skétseln pa
de 6ppna omradena i stiderna ar extensiv.

Ett iogonenfallande och vackert element i stider och bygder 4r de gréisklidda
kyrkogérdarna och de gamla kvannegardarna. De &r ocksa vardefulla for reliktvax-
terna.

Foto: Hans Guldager Christiansen.
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Val av redskap vid angs- och grasmarksskotsel

Nir vegetationen ska slas dr det lamp-
ligast att anvinda en trekantsklinga
som rojare. Detta redskap slar pa lik-
nande sdtt som om man anvént en lie.
Vegetationen blir avskuren i hela stran
och frona kan eftermogna. Hoet blir
latt att rafsa samman da det ligger med
strana 4t samma hall. Om lina anvands
sé slits vegetationen i smabitar och blir
foljdaktligen svarare att rifsa ssmman.
Snoren kan dock brukas om det enbart
ar kanter som ska putsas av.

Bade klinga och snore kan med for-
del anvindas for att vicka vilande fro
till groning. Om redskapet fors ner i
marken skapas sma sdbidddar. Detta
kan dock ga hart at redskapet.

Nér vegetationen &r slagen bor det
avslagna materialet ligga i ca 14 dagar,
sa att frona kan eftermogna. Direfter
rafsar man samman och for bort det.
Man kan ocksé stacka hoet och nir
frona eftermognat tas hogarna bort.

Genom att fora bort det klippta véxt-
materialet minskar ndringsinnehéllet
i marken, och nidringskravande arter
med invasiva tendenser far svarare att
ta Over, medan spensligare arter far
battre forhallanden. Detta gors alltsa
for att missgynna de invasiva arterna
och inte med direkt hinsyn till relikt-
vaxterna, vilka till och med kan vara
av ratt sa naringskravande arter.

Trekantsklinga till r6jsag. Den slar pa liknande sitt som om man anvént en lie.
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Flera kulturreliktvixters fr6 kan lig-
ga vilande i jorden under ling tid. Pa
Hammershus pa Bornholm i Danmark
finns exempel som kungsljus (Verbascum
thapsus), bolmort (Hyoscyamus niger), och
vitblommande &kta vallort (Symphytum
officinale).

Foto till hoger: Lena Ansebo.
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Vilande fron kan vackas

Nagra reliktvaxter har fr6 som verkar
kunna ligga i vila i &rhundraden. Om
marken rors om kan frona komma
upp i de Oversta lagren och vickas
till att gro. Vid utgravningar eller
litt jordbearbetning dyker sadana
dvalvixter upp. Det kan vara arter
som kungsljus (Verbascum spp.),
bolmért (Hyoscyamus niger), hjart-
stilla (Leonurus cardiaca), opium-
vallmo (Papaver somniferum), jordrok
(Fumaria officinalis) med flera. De
nimnda arterna ar alla inforda till
Norden under medeltiden eller
tidigare.

Pa anldaggningar och omraden med
anor fran till exempel medeltiden kan
man vid jordbearbetning och flyttning
av jord ge vilande fron mojlighet att
gro pa lampliga platser dar jorden
breds ut. Nagra reliktvaxter har storst
chans i skugga, andra i full sol och till
och med i grds. De flesta trivs dock
biést i halvskugga.

Vid utgravningar, sdrskilt arkeolog-
iska, bor man under arbetets gang folja
vilka véxter som gror i jordhogarna.
Om man tar bort gammal jord frén
en plats kan jorden eventuellt liggas
i en liten hogbadd, och man kan pa
det viset se om det kommer upp nagra
reliktviaxter. Sedan kan jorden liggas
tillbaka dir den kom fran. P4 samma
satt kan blottad jord med fordel fa lov
att fortsdtta ligga bar, till exempel om
man tagit bort buskar eller trad, eller
om man rensat bort ett parti med hoga
kraftiga orter.

En sa kallad skddebadd med jord frain Hammershus, ddr man kan man folja vilka vaxter
som gror. En del gror snabbt, andra tar mer tid pa sig. Tino Hjorth Bjerregaard berittar
for en grupp besokare om tanken med skadebéddar.
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Kulturreliktvaxter i rekonstruktioner

Tycho Brahes tridgard pa 6n Ven dr ett exempel pa en anlidggning ddr man har
forsokt vara speciellt noggrann med vaxtmaterialet i den rekonstruerade 1600-tals-
tradgdrden. Bland annat har man anvént gyllenlack (Erysimum cheiri) och madonna-
lilja (Lilium candidum) som ar kvarstdende véxter, dvs reliktvixter, fran platser pa
Ven. Alder for dessa vaxter ar inte helt saker, men en férdel med dem ér att de passar
bittre i tradgdrden eftersom de har ett utseende som stammer béttre 6verens med
rendssansens vaxter dn det moderna vixtmaterial som finns att kopa.

I Tycho Brahes tradgard ses
bland annat graslok (Allium
schoenoprasum),  tradgérdsiris
(Iris  germanica) och akleja
(Aquilegia vulgaris).

Foto: Nora Lundqvist.
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Nyanlaggning och nyplantering

Om man 6nskar att plantera nya vaxter
pé historiska platser bor det goras med
eftertanke. Man maste dokumentera
vad som gors och vilka tankar som
ligger bakom. En dag kommer ocksa
detta vara historia.

Det ar alltid en god idé att borja med
en inventering av vixterna pa platsen.
Finns det vixter dir som kan vara
kulturreliktvaxter ar det battre att an-
vanda sig av dem, inte bara for att man
gor en insats for att bevara biologisk
mangfald utan ocksa for att det ger en
mer autentisk och intressant anlagg-
ning for framtidens besokare.

Om det skall planteras trad eller
buskar dr det viktigt att anvdnda lokala
provenienser. Likasa kan man gott
sprida fr6 av arter som redan finns pa
platsen.

Déremot bor det aldrig inforas
eller utsds arter och sorter som &ar
frimmande for platsen. Platsens

reliktvixter och vixter i 6vrigt skall
vara vixter som hor till just detta forn-

Foto: Lena Ansebo.

lenlack  (Erysimum
cheiri) finner man vilt
viaxande till exempel
. pa Christianse och i
s byar pa Bornholm.
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Akta vallort (Symphytum officinale) ir
sillan sedd idag men anvéindes férr som
likevixt mot allehanda sjukdomar.
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